
        



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  Муниципального  бюджетного образовательного  учреждения 

дополнительного образования   «Детский экологический центр» 

городского округа  город Урюпинск Волгоградской области 

 

  Учебный план Муниципального  бюджетного образовательного  учреждения дополнительного 

образования «Детский экологический центр» городского округа город Урюпинск Волгоградской 

области  (далее по тексту Учреждение) разработан в соответствии с требованиями:  

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования детей 

(СанПиН 2.4.4.3172-14);  

Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы). (Приложение к письму Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодежи  Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242).   

Учебный план определяет направленность и содержание обучения детских объединений. 

 Учебный план отражает специфику Учреждения, интересы детей, их родителей (законных 

представителей) в развитии творческой деятельности и направленность интересов педагогов 

дополнительного образования, разрабатывающих дополнительные общеобразовательные программы. 

Учебный план определяет  направленность  программ образовательной деятельности: 

 Естественнонаучная, 

 Туристско-краеведческая; 

 Художественная; 

что  способствует обеспечению учета интересов детей, потребностей социума и отражает специфику 

Учреждения. 

План отражает преемственность между ступенями развития личности. Программы построены на  

таких принципах, которые позволяют учитывать разный уровень развития и разную степень 

освоенности содержания детьми, предполагая реализацию параллельных процессов освоения 

содержания программы на его разных уровнях углублѐнности, доступности и степени сложности, 

исходя из диагностики и комплекса стартовых возможностей каждого из участников 

рассматриваемой программы. Программы детских объединений рассчитаны на разный возраст детей. 

Есть детские объединения для дошкольников («Экологические странички»), для младшего 

школьного возраста  («Ребятам о зверятах», «Чудеса природы»), среднего («Юные зоологи», «Юные 

аквариумисты», «Удивительный мир растений»,  «Познаѐм мир», «Юные туристы», «Тайны 

природы»), и старшего школьного возраста («Мир птиц», «Малая биологическая академия», «Химия 

и медицина», «Туристы»), что позволяет обеспечить непрерывность экологического образования и 

воспитания, а также удовлетворить запросы всех детей, и особенно детей с признаками творческой и 

интеллектуальной одаренности («По следам РГО», «Малая биологическая академия», «Химия и 

медицина»). Срок действия программ 2 года, срок действия программ «По следам РГО», «Познаѐм 

мир», «Малая биологическая академия», «Химия и медицина», «Мир птиц», «Ребятам о зверятах»,  

программа «Юные туристы» - 3 года.     

Учебный план отражает следующие дополнительные общеобразовательные программы  по 

направленностям: 

1. естественнонаучной: 

первого года обучения  с объемом учебной нагрузки: 

6 часов в неделю- 

 «Юные зоологи», «Мир птиц», «Малая биологическая академия», «По следам РГО», «Познаём мир»,  

первого года обучения с объемом учебной нагрузки: 

 3 часа в неделю: 

 «Химия и медицина»,  «Чудеса природы», «Экологические странички», 



второго года обучения с объемом учебной нагрузки: 

6 часов в неделю:  

 «Юные зоологи», «Юные аквариумисты», «Тайны природы», «Удивительный мир растений». 

2. туристско-краеведческой  

первого  года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

 6 часов в неделю: 

 «Юные туристы»;  

второго  года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

 6 часов в неделю: 

 «Юные туристы»; 

третьего  года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

6 часов в неделю: 

 «Туристы»; 

четвертого  года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

6 часов в неделю: 

 «Туристы»; 

первого  года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

3 часа в неделю: 

3. Художественной 

первого года обучения с  объемом учебной нагрузки: 

 6 часов в неделю: 

«Ребятам о зверятах» 

Учебный план отражает количество групп (детских объединений) и численный состав обучающихся 

в них:  первый год обучения:12 – 15 человек, второй год обучения: 12 человек. Численный состав 

детского объединения может быть уменьшен согласно Уставу Учреждения (пункт 4.8.6.). 

Предусмотрено 36 учебных недель. Продолжительность одного учебного занятия 3 академических 

часа. Для обучающихся дошкольного возраста академический час устанавливается   30 минут, для 

обучающихся школьного возраста - 45 минут.   

Максимальное количество годовой нагрузки составляют часы образовательных  программ 

естественнонаучной  направленности  -  2700  часов. 

 Количество годовой нагрузки образовательных программ художественной направленности – 432 

часа. 

 Количество годовой нагрузки образовательных программ туристско-краеведческой направленности 

– 972 часа. 

Все реализуемые дополнительные образовательные программы обеспечены квалифицированными 

кадрами и программно-методическим обеспечением. 

Учебный план позволяет реализовать модифицированные и авторские программы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  УЧРЕЖДЕНИЯ 

 

Направленность 

образовательной 

деятельности 

 

Образовательная 

программа 

   

Номер 

группы 

 

 

Год 

обуче- 

ния 

 

Возраст 

обучаю- 

щихся 

 

Объем 

учебной 

нагрузки 

в неделю 

 

Кол- 

во 

групп 

 

Кол-во 

детей в 

группах 

 

Годовая  

нагрузка 

в часах 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Естественно-

научная  

 

1.«Экологические 

странички» 
 

1 

2  

3 

1 

 

 1 

 

 1 

6-7 

 

6-7 

 

6-7 

3 

 

3 

 

3 

 

 

1 

 

1 

 

1 

15 

 

15 

 

15 

108 

 

108 

 

108 

2. « Юные 

аквариумисты» 

1 

 

 2 

 
10-12 

 

6 

 

1 

 

 

12 

 

 

216 

3. «Тайны 

природы» 

 

1 2 

 

12-15 6 

 

1 

 

12 

 

216 

 

 

4. «Юные зоологи» 

1 

2 

 1 

 

 2 

8-11 

 

8-11 

 

 

6 

 

6 

 

 

1 

 

1 

 

15 

 

12 

 

 

216 

 

216 

 

5.«Удивительный 

мир растений» 

1 

2 

2 

  

2 

9-12 

 

9-12 

6 

 

6 

1 

 

1 

12 

 

15 

216 

 

216 

 

6. «Малая 

биологическая 

академия» 

 

1 1 13-15 6 1 15 216 

7. «Чудеса 

природы» 

1 

 

1 

 
 

7-8 

 

 

3 

 

1 

 

 

15 108 
 

8. «По следам РГО» 1 1 

 

 

14-17 

 

 

6 

 

 

 

1 

 

 

 

15 

 

 

 

216 

 

 

 

9. Познаѐм мир 

 

1 1 11-13 6 1 15 216 

10. «Мир птиц» 1 1 

 

 

11-13 6 

 

 

1 

 

 

15 

 

 

216 

11. «Химия и 

медицина» 

 

1 1 14-15 3 1 15 108 

ВСЕГО:    75 часов 

в неделю 

15 

групп 

 213 

детей 

2700 

часов  в 

год 

 



Туристско -

краеведческая 

«Юные туристы»  

«Юные туристы» 

«Юные туристы» 

«Юные туристы» 

 «Туристы» 

1 

2 

3 

4 

5 

4 

2 

2 

2 

 1 

12-16 

12-16 

12-16 

12-16 

12-16 

6 

6 

6 

6 

3 

1 

1 

1 

1 

1 

13 

13 

13 

13 

12 

216 

216 

216 

216 

108 

 

ВСЕГО: 

 

 

  27 часов 

в неделю 

 

5 групп 

 

64 

человека 

 

972 часа 

в год 

Художественная 

 

 

«Ребятам о 

зверятах» 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

7-9 

 

7-9 

6 

 

6 

1 

 

1 

15 

 

15 

216 

 

216 

 

ВСЕГО: 

 

       ИТОГО: 

    12 часов 

в неделю 

2 групп 30 

человек 

432 часа  

в год 

 

 

 

 

  114 

часов  в 

неделю 

22 

группы 

307 

человек 

4104 часа  

в год 

 

       

 

  ВСЕГО:                         Групп – 22       Обучающихся – 307      Часов – 4104 

 

 

Объем учебной  нагрузки в неделю  - 114 часов                    

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 



  Программно - методическое обеспечение учебного плана 

№ 

п/

п 

 

Название 

Программы 

Ф. И. О. 

педагога 

Авторская, 

Модифициро 

ванная, 

типовая 

Направленно

сть 

Для 

какого 

возраста 

Срок 

реализа 

ции 

Утверждена 

приказом от  

№ 

 

Принята на 

заседании 

метод.совет

а  номер 

протокола, 

дата  

1 Удивительный мир 

растений 

Шмыкова 

Ольга 

Ивановна 

авторская естественно 

научная 

9 -12 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

2  Юные зоологи Шмыкова 

Ольга 

Ивановна 

Модифициро 

ванная 

естественно 

научная 

8-11 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

3 Юные 

аквариумисты 

 

Соловьева 

Наталия 

Николаевна 

Модифициро 

ванная 

естественно 

научная 

10-13 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

4. Мир птиц Пуркина 

Екатерина 

Марковна  

авторская естественно 

научная  

11-12 1 год 

 

02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

 

5 

 

 

 «Экологические 

странички» 

 

Ярыгина 

Елена 

Юрьевна 

авторская Естественно 

научная 

6-7 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

6 Чудеса природы Пуркина 

Екатерина 

Марковна 

авторская естественно 

научная 

7-8 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

7 По следам РГО Бондаренко 

Денис 

Петрович 

 

авторская естественно 

научная 

14-17 1 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

8 Познаём мир Бондаренко 

Денис 

Петрович 

 

авторская естественно 

научная 

11-13 1 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

9 Химия и медицина Яричук Ольга 

Ивановна 

авторская естественно 

научная 

14-15 1 год 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

10 Малая 

биологическая 

академия 

Яричук Ольга 

Ивановна 

авторская естественно 

научная 

14-15 1 год 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

11 

 
Тайны природы Соловьева 

Наталия 

Николаевна 

авторская естественно 

научная 

12-15 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

12 Юные туристы 

 

Раптанов 

Юрий 

Анатольевич 

Модифицир-

ованная 

туристско-

краеведчес 

кая 

12-16 3 года 

 

 

02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

13 «Юные туристы» 

(для группы детей с 

девиантным 

поведением) 

Раптанов 

Юрий 

Анатольевич 

авторская туристско-

краеведчес 

кая 

12-13 2 года 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

14 Туристы Раптанов 

Юрий 

Анатольевич 

авторская туристско-

краеведчес 

кая 

 13-14 1  год 

 

 

02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

15 Ребятам о зверятах Соловьева 

Наталия 

Николаевна 

авторская художествен

ная 

8-10 1  год 02.09.2019 

№106 

№ 01 от 

30.08.2019 

 


